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Er ist in jeder Weise genauso, wie jeder andere 8-Jahrige,
) er Enkel ist von

SUPER-GROSSELTERN.
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DER ZWEITE WIRD
ARM-ARMANDO

GENANNT

UND ZU GUTER
LETZT KOMMT DIE
SUPER-OMA,

SOPHIA DIE
SANGERIN.
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Al_s SIE Al_s FAST— Der bdse Pfropf ist ein Bésewicht, Dadurch wird das Gehirn Das ist ahnlich einem Herzanfall, findet

der das Gehirn angreift und nicht mehr mit Sauerstoff aber im Gehirn statt.
HEI'DE“ GEARBEITET Schaden verursacht. und Nahrstoffen versorgt.
HABEN, BEKAMPFTE“ Du kannst den bésen Pfropf schlagen,

indem du so schnell wie mdglich Hilfe holst.

SIE EINEN FEIND MIT
DEM NAMEN DER

Das Trio war tapfer und super-schnell

D TIMMY WUNSCHTE,
NTE EIN FAST-HELD
NAUSO WIE SIE.



KAPITEL1 *

d"‘.

SESICHTER -
G“gl ", .,"'

e o

-

rl .’.'. 5 |
& "' N

&
p F o i . \ i .
Wl \ G ‘

I

a2
W

T

fiyd

HABT IHR DIESES LUSTIGE
JIDEO AUF UNSERER WEBSITE

“GESEHEN? GUCKT ES EUCH
UNBEDINGT AUF
WWW.FASTHEROES.COM AN!

Das Problem mit Timmy ist, dass er so LANGSAM und bei

allem zu spét ist. Gerade letzte Woche hatte Timmy Arger, weil er zu spat
zum Sportunterricht kam.

EINE SCHNECKE WARE SCHNELLER

[ ihm.
HlER ALS Du, TlMMY!" sagte sein Lehrer zu iInm

Aber Timmys Super-GroBeltern lieben ihn genau so, wie er istl!

macht immer Witze und bringt es fertig, Timmy so zum Lachen zu bringen,
dass ihm der Bauch wehtut!

Vor einer Weile haben die beiden Selfies aufgenommen und
machten dabei alberne Gesichter, als Timmy einen Schritt zuruck
auf sein Hoverboard machte, das Gleichgewicht verlor und zu
Boden fiel. Als er nach hinten fiel, riss er Gesichter-Gustav mit sich
nach unten und sie landeten beide zusammen auf dem Boden.




,2Hallo, Timmy, willst du einen Witz horen?* fragt Gesichter-Gustav.

LAber klar, Opa Gustav! antwortet Timmy.

JEINE AHNUNG, WAS SCHNELLER IST, HEISS ODER KALT?"

Gesichter-Gustav kichert.

Wie hast du dein Gesicht benutzt, als du den bosen Pfropf
bekdmpft hast, Opa Gustav?“ fragt Timmy.

Jch habe mein Gesicht getarnt, sodass der bése Pfropf mich
nicht erkennen konnte, Timmy.

Ubrigens, ist mein Gesicht auf EINER Seite geléhmt?*

Gesichter-Gustav stellt Timmy immer dieselbe
Frage.

Timmy guckt Gustav an und

sieht, dass sein Gesicht normal
aussieht.

.Nee, Opa Gustay, dein
Gesicht sieht so gut aus
wie immer!*

Gustav kommt naher, um Timmy zu kitzeln und sagt dann:

Grimassen schneiden macht viel SpaB, aber denk’immer daran,

WENN DAS GESICHT VON JEMANDEM PLOTZLICH AUF E'NER G
5[,'
‘

solltest du annehmen, dass der BOSE PFROPF Q

einen Schlaganfall verursacht und die 4

%
%
=

Der Krankenwagen wird kommen und helfen.

,Da die FAST-Helden jetzt
in Rente sind, brauchen
wir andere wie euch, um
uns zu helfen, den bosen
Pfropf zu bekampfen.



,JAber wie soll ich mich jemals DARAN
ERINNERN, wie ich einen Schlaganfall

erkennen kann, der vom bdsen Pfropf
verursacht wird?“ fragte Timmy besorgt.

,Denk einfach an die 112

und dann an mich“ antwortete Opa Gustav.
Timmy runzelte die Stirn und schien
verwirrt zu sein.

Wie soll das Denken an dich und die
magische Zahl mir helfen, mich zu
erinnern?‘ fragte Timmy.

sagte Gesichter-Gustav mit einem Grinsen,
,meine Superkraft ist mein Gesicht, stimmt’s?

Verbinde das also einfach mit der ersten 1

in der magischen Zahl 112 und du wirst dich
erinnern, dass wenn 1 Seite des Gesichts
von jemandem plétzlich gelahmt ist, du
annehmen solltest, dass es ein Schlaganfall

ist und dann sofort die 112 anrufst.”

,Das ist wirklich clever”, dachte ..
Timmy, als er seine Hand auf .
eine Seite seines eigenen
Gesichts legte.

KAPITEL 2

ARM-

ARMANDO

Timmy hat immer so viel Spal
mit seinen Super-Grofeltern.
Gerade gestern war er mit Arm-
Armando zusammen.

Armando ist so stark, dass
er Timmy auf die Handflache
seiner grollen Hand setzen
und ihn hochheben kann.
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Er macht das haufig, wenn er seine
Hebelbungen macht.

Aber gestern hat Timmy nicht vor Lachen
gequiekt, als sein Ball auf der Auffahrt
landete als Armando gerade dabei war,
hineinzufahren, um sein Auto zu parken.

ALLY

und hob seine Hande, um Armando
daran zu hindern, Gber den Ball zu
fahren, aber es war zu spat.

Timmy wird immer wieder nach oben
gehoben und herabgelassen und

quiekt dabei vor Lachen. Timmy schrie.

Er wei}, dass sein Opa Armando ihn
nicht nur kérperlich hochheben kann,
er hilft ihm auch oft gefuhlsmaBig und
sorgt dafur, dass es ihm besser geht,
denn er liebt Timmy so sehr.

Was denkt ihr, hat Arm-Armando
GroBartiges gemacht?

ER SPRANG AUS SEINEM AUTO
UND HOB ES MIT NUR EINEM ARM AN,

SODASS TIMMYS BALL
DARUNTER HERVOR ROLLTE!

““HABT IHR DIESES LUSTIGE VIDEOLs

AUF UNSERER WEBSITE GESEHEN? —~ —
ACHTET AUF DIE UNHEIMLICHE™
RAUPE! www.rAsTHERoEs.qoM / /
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Das Problem war, dass sich auller
dem Ball unter dem Auto auch

Folgendes versteckte: o \(\-““‘6

Armando ist zwar gro3 und stark, aber
er hat eine riesige Angst vor Kafern.
Als er also die kleine Raupe sah,
bekam er einen solchen Schreck, dass
er einen Sprung machte und sein
Auto in die Luft warf.

wy Das ist er sicher, deshalb ist es
far uns wichtig, auf Anzeichen
seiner bdsen Taten zu achten.

sagt Timmy spater an diesem Tag,
als er seinem Super-Opa erneut
begegnet. ,Hat deine Superstarke
dir viel geholfen, als du den bdsen
Pfropf bekdmpft hast?*

PLOTZLICH

,Ja, das hat sie ganz bestimmt,
aber ich hatte immer Angst, dass
der bose Pfropf mir die Kraft aus
einem meiner Arme stiehlt und ihn
schwach macht. Ich ware dann nicht
mehr so stark.”

,Der bose Pfropf ist wirklich ein
widerlicher Bésewicht, nicht wahr?*
fragt Timmy mit beunruhigter

Stimme. DU DIE

MAGISCHE ZAHL

ANRUFEN SOLLTEST UND
DER KRANKENWAGEN WIRD
KOMMEN, UM ZU HELFEN”’

Als Armandos Auto das
parkende Auto zerdruckte,
ging die Alarmanlage los
und verursachte noch
mehr Chaoos!

Durch den Larm stellte sich die kleine
Raupe ,tot* und brach auf dem Boden
zusammen.

“
!

,Du bist so stark, Opa Armando
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H DARAN ERINNERN xann-,

1CH WEISS, WIE ICH MIC

rief Timmy begeistert. Auf diese Weise kann ich mich daran

erinnern, dass, wenn 1 Arm plotzlich schwach
JIch werde an die magische Zahl 112 wird, ich annehmen sollte, dass der bdse
denken und die zweite Zahl 1in der Pfropf einen Schlaganfall verursacht und
Zahl 112 mit deiner Superkraft in sofort die 112 anrufen muss.”

Verbindung bringen, Opa Armando.

,Das ist ganz schlau’, sagte Opa Armando
und hob Timmy hoch, um ihn so richtig in die
Arme zu nehmen.

p.
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KAPITEL 3

Zu Timmys
gehort als D
die Sangerin.

Sophia hat eine fo
Stimme und die ist ik
Superkraft.
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' SEHT EUCH DAS VIDEO AN,
" UM OMA SOPHIAS TOLLE
IMME ZU HOREN

WWW.FASTHEROES.COM

Nun, Sophias Stimme ist so
unglaublich schén und hoch,
dass sie buchstablich Glas zum
Zerspringen bringen kann!

Timmy und Sophia saBen neulich
in Sophias Auto, aen Eis und
horten Radio, als das Lieblingslie
von Sophia zu spielen begann.

Zuerst begann sie, leise zu singen,
aber als sie mehr in Stimmung
kam, sang sie

LAUTER UND




Spater fragt Timm

JOMA SOPHIA, KANN DE} 30SE PFROPF

- o ":""'i .'LE'

dud
Du has
Engels.

Nennt man dich de
die Sangerin?*

,Das ist sicher so, mein liebster
Timmy.*




Jlch bin so stolz auf dich, mein Lieber,
was haltst du davon, wenn wir uns noch
ein Eis kaufen?”

,Nur wenn wir diesmal das Radio
ausschalten, witzelt Timmy und umarmt
seine Oma ganz fest.

Als Timmy spater am Tag wieder
zu Hause ist, seufzt er:

_951CH WUNSCHTE, ICH
KONNTE EIN FAST-HELD WIE
MEINE SUPER-GROSSELTERN
SEIN, DANN KONNTE ICH
IHNEN HELFEN,

FALLS DER
ZURUCKKEHRT.””

Er hat so viel Spall mit seinen Super-
GroBeltern und er liebt sie alle so sehr.
Timmy mdchte ihnen helfen kdnnen
wenn sie ihn eines Tages brauc

JAber ich bin nich
genug, um eij

besuchen.

KAPITEL |4




Timmy weil}, dass wenn Opa Gustav
ihn auf der Schaukel anschubst, er
dabei so hoch fliegt, dass er fast
den Himmel berthren kann.

Nach einer Weile sagt Gustav:
,50, nun bin ich aber aus der P
Lass uns etwas zum Spie

das ruhiger ist, Timm

Timm

ETWAS NICHT IN
ORDNUNG IST.

TIMMY GUCKT IN GUSTAVS GESICHT UND
SIEHT, DASS ES AUF EINER SEITE GE| diy

>
/J;:

he Warnung lasst Gustav das
in Arm plétzlich schwach

allt.




Er erinnert sich daran, dass Opa Gustav ihm gesagt hat, die erste 1
mit ihm in Verbindung zu bringen und auf Folgendes zu achten:

GELAHMTE SEITE DES GE ¢ y
9

Er dachte an Opa Armando und die zweite Zahl 1, _
als er bemerkte, dass Gustavs GELAHMTES | SCHWACHE y
ﬁ IM ARM ||a

GESICHT-

ARM pL A

und er dachte an Oma Sophiaq, als er

LIPPEN GusT




Timmy greift nach dem Kissen des Er sagt der Person am Telefon,

Sessels und legt es auf den Boden. dass sein NAM E

,Leg dich hin, Opa Gustay, leg deinen
nd er glaubt, dass sein

1129

SCHNELL.
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Eine Woche spater wandert Timr S in Gustav umarmt Timmy fest und lachelt.

KAPITEL 5 Gustavs Haus herum.
nmy, komm, ich méchte dir etwas

TIMN

DER FAST-

Timmy fragt si
wohl geht -
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Gustav nimmt Timmys Hand und geht Timmy guckt nach unten und sieht Gesichter-
mit ihm ins Wohnzimmer. Er hebt seine Gustavs FAST-Held-Maske in den Handen
Erinnerungsbox auf und wuhlt darin seines Opas. .
herum.

JFUr mich? Ich bin kein FA

Gustav se

" DU HAST MEIN LEBEN
GERETTET,
112

DU BIST JETZT EIN FAST-HELD.




Wisst ihr was? Seitdem hat Timmy Der bose Pfropf muss jetzt mit einen SEHT E“CH UNBEDINGT DAS

auch seine eigene Superkraft. neuen FAST-Helden kampfen. VIDEO DAVON AN, WIE TIMMY

SPAB MIT SEINEN SUPER-

GROBELTERN HAT, WEIL ER SO
R IST ALS SIE.

Er hat Lichtgeschwindigkeit, er kommt
niemals zu spat, denn er ist nicht mehr IHR
langsam.

Sogar sein Lehrer nennt ihn jetzt ' CH EI N FAST—
BLITZSCHN HELD WERDEN?
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